
 

 

 



Пояснительная записка 

1.1. Учебный план основного общего образования МОУ «СОШ п. Придорожный» 

на 2023/2024 учебный год (далее - Учебный план) является частью основной 

образовательной программы основного общего образования и определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, иных видов учебной деятельности, формы и сроки промежуточной 

аттестации учащихся.  

1.2 Учебный план, обеспечивает реализацию требований федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности.  

1.3 Нормативно-правовые документы, в соответствии с которыми разработан 

учебный план на 2023/2024 учебный год:  

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации";  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»); 

  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»); 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

  Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

1.4 Реализация основной образовательной программы основного общего 

образования в 2023/2024 учебном году осуществляется: 

  в 5-7 классах обучение ведется в соответствии с федеральным государственным 

стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года № 287;  

 в 8-9 классах обучение ведется в соответствии с федеральным государственным 

стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 года №1897.  

1.5 В 5-9 классах учебный план формируется из расчета за 5 учебных лет на одного 

обучающегося не менее 5058 часов и не более 5848 часов и составляет 5338 часов.  

1.6 5-9 классы в 2023/2024 учебном году обучаются в одну (первую) смену по 

пятидневной рабочей неделе. Количество учебных недель составляет 34 недели. 



Продолжительность урока составляет 40 минут. Во время занятий осуществляется 

перерыв для проведения гимнастики не менее 2 минут.  

Недельная нагрузка соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям: 

5 класс: 29 часов в неделю; 

6 класс: 30 часов в неделю;  

7 класс: 32 часа в неделю;  

8 класс: 33 часа в неделю; 

9 класс: 33 часа в неделю. 

1.7 Учебный план содержит 2 части: обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений.  

1.8 Обязательная часть учебного плана включает в себя состав предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

Учебный план обучающихся обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и 

изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации, в том числе русского языка 

как родного языка.  

В структуру обязательной части учебного плана внесены предметы «Родной язык 

(русский)» в 9 классах и «Родная литература (русская)» в 9 классах в предметную 

область «Родной язык и родная литература».  

В предметную область «Иностранный язык» внесен предмет «Немецкий язык» в 9 

классах.  

В 8 и 9 классах на учебный курс «Алгебра» добавлен 1 час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений с целью интеграции курса «Вероятность и 

статистика» и прохождения федеральной рабочей программы по предмету 

«Математика» в полном объеме.  

Количество часов в неделю на физическую культуру в 5-9 классах составляет 2 

часа, третий час реализуется образовательной организацией за счет внеурочной 

деятельности. 

 1.9. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на введение специально разработанных 

учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений. Все учебные курсы разработаны на основе учебников входящих в перечень 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 



аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и учебных пособий, организаций допущенных к использованию при 

реализации образовательных программ основного общего образования.  

Учебным планом на данный учебный год предусмотрено следующее 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений: 

  Учебный курс «Информатика» по 1 часу в неделю в 5, 6 классах. Изучение 

направлено на формирование системно-информационного подхода к анализу 

окружающего мира, развитие навыков информационных технологий, необходимых во 

всех областях практической деятельности человека.  

  Учебный курс «Смысловое чтение» 1 час в неделю в 5 классе.  Данный курс 

направлен на обучение учеников критическому аудированию, пониманию, анализу, 

сравнению, изменению и генерации текстов как в устной, так и в письменной форме. 

 Учебный курс «Основы безопасности жизнедеятельности» 1 час в 7 классе. Данный курс 

ориентирован на формирование знаний и навыков безопасного образа жизни, защиты 

человека при угрозе террористических актов и захвата заложников, в чрезвычайных 

ситуациях, связанных с природными и технократическими катастрофами. 

 Учебный курс по химии  «Введение в химию» 1 час в неделю  в 7 классе. Данный 

курс вводится с целью формирования первичных представлений о понятиях: тело, 

вещество, молекула, атом, химический элемент, развития интереса к предмету. 

1.10. Организация обучения на дому осуществляется на основании медицинского 

заключения и обращения в письменной форме родителей (законных представителей), в 

рамках которой организуется индивидуальная траектория развития обучающегося. 

Индивидуальный учебный план для обучающихся на дому включает обязательную часть 

и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Наполняемость 

обязательной части определена Федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования. Количество учебных часов по предметным 

областям и учебным предметам распределяется в соответствии с требованиями к 

учебному плану учащихся на дому.  

В 2023/2024 учебном году обеспечивается реализация индивидуального учебного 

плана для обучающегося  9-го класса. Обязательная недельная нагрузка (учебная 

деятельность) обучающихся на дому, в том числе с применением ДОТ, содержит 17 

предметов (9 класс), и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области, распределяется в соответствии с требованиями к 

индивидуальному учебному плану обучающихся в 9 классе до 11 часов в неделю. 

Обучение осуществляется по индивидуальному расписанию с указанием времени 

начала и окончания занятий.  

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность 

и статистика» (7 класс). В 8-9 классе темы курса «Вероятность и статистика» включены 

в курс алгебры.  



1.11.Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией: 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

Формы промежуточной аттестации 

Предметы/ 

учебные курсы 

Формы 

5 класс  6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык ВПР  ВПР ВПР  ВПР ИКР 

Литература Сочинение  Итоговый 

тест с 

творческим 

заданием 

Итоговый 

тест 

Учет текущих 

контрольно- 

оценочных 

мероприятий 

Учет текущих 

контрольно-

оценочных 

мероприятий 

Родной язык 

(русский) 

    Учет текущих 

образовательных 

результатов 

Родная 

литература 

(русская)  

    Учет текущих 

образовательных 

результатов 

Английский 

язык 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

ВПР Тест  Учет текущих 

образовательных 

результатов 

Немецкий язык     Учет текущих 

образовательных 

результатов 

Математика  ВПР ВПР    

Алгебра    ВПР ВПР ИКР 

Геометрия   Зачет по 

билетам 

Зачет по билетам Учет текущих 

контрольно-

оценочных 

мероприятий 

Вероятность и 

статистика  

  Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

  

Информатика Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Практическая 

работа в 

сочетании с 

письменной 

(компьютеризиров 

анной) частью 

Учет текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

История ВПР Тест, ВПР Тест, ВПР Тест, ВПР Учет текущих 

образовател 

ьных 

результатов 



Обществозна 

ние 

  Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Тест, ВПР Тест, ВПР Учет текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

География  Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Итоговый 

тест, ВПР 

ИКР, ВПР ИКР, ВПР Учет текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Физика   Учет 

текущих 

контрольно-

оценочных 

мероприятий 

Учет текущих 

контрольно-

оценочных 

мероприятий 

Учет текущих 

контрольно-

оценочных 

мероприятий 

Химия    ИКР, ВПР Учет текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Биология  ВПР Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

ИКР, ВПР ИКР, ВПР ИКР 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

    

Музыка Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Учет текущих 

образовател ьных 

результатов 

Учет текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Изобразительное 

искусство 

Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Учет текущих 

образовател ьных 

результатов 

 

Технология Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Учет текущих 

образовател ьных 

результатов 

Учет текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Физическая 

культура 

Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Учет текущих 

образовател ьных 

результатов 

Учет текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель 

ности 

  Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

Учет текущих 

образовател ьных 

результатов 

Учет текущих 

образовател 

ьных 

результатов 



Учебный курс 

«Смысловое 

чтение» 

Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

    

Учебный курс 

«Информатика» 

Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

    

Учебный курс 

«Введение в 

химию» 

  Учет 

текущих 

образовател 

ьных 

результатов 

  

      

Сроки промежуточной аттестации: 

 

Сроки промежуточной 

аттестации 

Основной период Повторная промежуточная 

аттестация 

15.04.2024- 08.05.2024 12.05.2024- 24.05.2024; 

Сроки промежуточной аттестации в форме всероссийских 

проверочных работ (ВПР) определяются приказом 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

при пятидневной учебной неделе. 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7    

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 

Литература 3 3 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – 

Алгебра – – 3 

Геометрия – – 2 

Вероятность и статистика – – 1 

Информатика - - 1 

История 2 2 2 



Общественно-

научные предметы 

Обществознание – 1 1 

География 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика – – 2 

Химия – – – 

Биология 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1 1 – 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 
– – - 

Итого 27 29 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 1 2 

Математика и информатика  Информатика 1 1  

Русский язык и литература  «Смысловое чтение» 1 – – 

Естественно-научные 

предметы 
 «Введение в химию» 

– – 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  1 

Всего в неделю 29 30 32 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 

 

Учебный план основного общего образования по ФГОС второго поколения и 

ФОП  при пятидневной учебной неделе 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 



Классы 8-й 9-й 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 

Литература 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)  0,5 

Родная литература (русский)  0,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Второй иностранный язык 

(испанский/французский) 
 1 

Математика и информатика Математика   

Алгебра 4 4 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика   

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 3 

Биология 2 2 

Химия 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России – – 

Искусство Музыка 1 – 

Изобразительное искусство 1 – 

Технология Технология 2 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 

Итого 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений - - 

 - - 



Максимально допустимая нагрузка (при пятидневной рабочей 

неделе) 
33 33 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  индивидуального обучения на дому 

МОУ «СОШ п. Придорожный» для 9 класса,  

реализующих ФГОС ООО второго поколения и ФОП на 2023 – 2024 учебный год 

 

Учебный план индивидуального обучения на дому по общеобразовательным 

программам на 2022/2023 учебный год составлен с учетом:  

 Федерального закона РФ от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

 Приказа Минздрава России от 30 июня 2016г №436-н. «Об утверждении перечня 

заболеваний, наличие которых дает право на обучение по основным 

общеобразовательным программам на дому» 

 Постановление Правительства Саратовской области от 10 июня 2014 года №340-

П «Об утверждении Положения о порядке регламентации и оформления 

отношений областной государственной образовательной или муниципальной 

образовательной организации и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в 

части организации обучения по основным общеобразовательным программам на 

дому или в медицинских организациях.» 

 Информация Комитета по образованию Администрации Энгельсского района 

Саратовской области от 27 ноября 2022 года «О направлении информации по 

организации индивидуального обучения на дому обучающихся» 

 Положения об индивидуальном обучении учащихся МОУ «СОШ п. 

Придорожный» Энгельсского муниципального района Саратовской области, 

нуждающихся в длительном лечении;  

В учебном плане индивидуального обучения на дому сохранены основные 

образовательные области инвариантной части ООП НОО по ФГОС второго 

покаления в соответствии с ФОП ООО, распределена учебная нагрузка учащихся в 

форме очного и форме заочного обучения, определена максимальная нагрузка 

учащихся.  

Распределение часов по предметам осуществляется в пределах установленной 

недельной нагрузки. 

 В индивидуальном учебном плане отражено годовое распределение часов для 9 

класса на 34 учебные недели. 

 Организация образовательного процесса обучающихся, по состоянию здоровья 

регламентируется календарным учебным графиком и расписанием для конкретного 

обучающегося, которое утверждается руководителем ОУ. Реализация образовательных 

программ осуществляется с учётом характера течения заболевания ребёнка, 

медицинских заключений. 

 Максимальная недельная нагрузка учащихся в соответствии с Информации 

Комитета по образованию Администрации Энгельсского района Саратовской области 

от 27 ноября 2022 года « О направлении информации по организации индивидуального 

обучения на дому обучающихся» составляет в  9 классе 11 часов. 

 В 2023-2024 учебном году на индивидуальном обучении на дому обучается Лысов 



М.С., справка о необходимости надомного обучения выдана ВК ГАУЗ «Энгельсская  

РБ» № 2712 от 11.08.2023 года сроком на 2023-2024 учебный год. 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю/год 

Классы 

9-й класс 

предметы 

изучаемые на 

дому с 

учителем 

Количество 

часов на 

самостоятель

ное изучение 

Итого  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 1 3 

Литература 0,75 2,25 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,25 0,25 0,5 

Родная литература 

(русская) 

0,25 0,25 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

1 2 3 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

0,25 0,75 1 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3 1 4 

Геометрия 1 1 2 

Вероятность и 

статистика 

   

Информатика 0,25 0,75 1 

Общественно-

научные предметы 

История 0,25 1,75 2 

Обществознание 0,25 0,75 1 

География 0,25 1,75 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0,25 2,75 3 

Биология 0,25 1,25 2 

Химия 0,25 1,75 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

   

Технология Технология 0,25 0,75 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 0,25 0,75 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,25 0,25 1 

Итого 11 22 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка СанПиН 1.2.3685-21 

11 22 33 

 

 


