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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 

основного общего образования 

на 2023– 2024учебный год 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими 

нормативными документами и методическими рекомендациями: 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101) 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации  

от 05.07.2022г. №ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

(Информационно- методическое письмо об организации внеурочной деятельности в 

рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования); 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»; 

- Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 

обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 

2.4.3648-20); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее – СанПиН 1.2.3685- 21). 

План внеурочной деятельности образовательной организации является 

обязательной частью организационного раздела основной образовательной 

программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются 

обязательной частью содержательного раздела основной образовательной 

программы. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной 

организацией может предусматриваться использование ресурсов других 

организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации 

дополнительного образования, профессиональные образовательные организации, 

образовательные организации высшего образования, научные организации, 

организации культуры, физкультурно- спортивные, детские общественные 

объединения и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

 Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения ФГОС НОО, ФГОС 

ООО, ФГОС СОО (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в 

формах, отличных от урочной. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на 

всех уровнях образования часы внеурочной деятельности используются через 

реализацию модели плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и 

воспитательных мероприятий. 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/


интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое 

развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя 

педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и 

социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности 

является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой 

воспитания образовательной организации. 

 

Планирование внеурочной деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования при формировании плана 

внеурочной деятельности образовательной организации предусмотрена  

часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый 

урок); 

- занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том 

числе финансовой грамотности); 

- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся: курс внеурочной деятельности «Россия – мои 

горизонты» для 6 – 11 классов (четверг, первый урок) 

 Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

-  часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся; 

- часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе 

организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных 

спортивных клубах); 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности 

 

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учѐтом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей). Различны формы этих занятий: 

проектная и исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, 

школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно – 

полезная практика, соревнования и другие. Данные занятия проводятся по выбору 

обучающихся и их родителей в результате изучения образовательных потребностей.  

Все программы внеурочной деятельности реализуются педагогами школы.  

Место проведения всех занятий –школа. 

Основное содержание занятий внеурочной деятельности 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 5-9  классов в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО включает три первых направления. 

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности реализуются через классные часы «Разговоры о 

важном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 



2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

реализуются через программу «Финансовая грамотность»  

Цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и 

навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи 

обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: 

читательской, математической, естественно- научной, финансовой, направленной на 

развитие креативного мышления и глобальных компетенций. 

 

1. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся реализуются через курс внеурочной деятельности 

«Россия — мои горизонты» единой модели профориентации в рамках реализации 

профориентационного минимума в школе (базовый уровень). Курс внеурочной 

деятельности нацелен на формирование у школьников готовности к 

профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром профессий и 

федеральным и региональным рынками труда. 

 

Вариативная часть для обучающихся 5-9 классов в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО включает остальные направления. 

4.Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся реализуется через: 

-  занятия школьного научного общества «Эврика». Занятия в школьном научном 

обществе способствуют созданию разветвленной системы поиска и поддержки 

талантливых детей, их сопровождению в течение всего периода становления личности. 

- курс внеурочной деятельности «Основы духовно – нравственной культуры народов 

России» в 9 классе, направленный на формирование представлений о морали и 

духовности традиционных религий, их роли в культуре, истории и современности. 

Особенность курса состоит в том, что расширение знаний школьников сочетается с 

воспитанием ценностных отношений к изучаемым явлениям: внутренней установки 

личности поступать согласно общественным правилам и нормам. Изучение курса 

направлено на развитие школьника при особом внимании к его эмоциональному 

развитию.  

 

5.Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов реализуются через: 

- деятельность Школьного хора, целью которого является развитие 

традиций хорового пения, воспитание певческих навыков и приобщение обучающихся 

к хоровому искусству, развитие творческих способностей, художественного вкуса, 

создание условий для самореализации личности ребенка. 

-  спортивные секции «Баскетбол» (5-6 классы), «Волейбол» (7-8 классы), «ОФП»( 9 

класс) и школьного спортивного клуба, В соответствии с требованиями  Концепции 

развития детско – юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года,   третий час 

физкультуры включен в образовательную программу школы за счет часов внеурочной 

деятельности, спортивных секций и спортивных клубов. 

Цель занятий - укрепление здоровья, закаливание организма, содействие     правильному 

физическому развитию. 

Работа школьного экотеатра «Версия» реализуется в рамках работы центра 

дополнительного образования естественнонаучной и технической направленности «Точка 

Роста» на базе МОУ «СОШ . Придорожный» . 

 



6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности 

Направление реализуется через деятельность движения РДММ и работу детских 

общественных объединений: ВПО «Юнармия», «Эколята», волонтерский отряд  и 

школьное самоуправление. 

МОУ «СОШ п. Придорожный» широко использует не только воспитательный потенциал 

школы, но и района и области. Учащиеся, родители (законные представители), 

педагогические работники школы участвуют в мероприятиях на базе учреждений 

культуры, досуга, спорта, а также включаются в муниципальные, областные, 

всероссийские проекты и акции. 

Данные направления и формы работы направлены на воспитание нравственно-

эстетических и коммуникативных навыков, оказывают влияние на повышение умственной 

активности, на физическое развитие, формируют навыки общения, умение делать выбор и 

принимать ответственные решения, умение использовать полученные знания в 

нестандартных ситуациях, работать с различными источниками информации, планировать 

и проектировать собственную деятельность.  

Представленные в учебном плане занятия внеурочной деятельности организуются как со 

всем классом, так и группами по выбору учащихся. 

 

 

 

 

 

 

  



 План внеурочной деятельности 

для уровня ООО на 2023/24 учебный год 

Направления Названия Формы 

организаци

и 

Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия  

«Разговоры о 

важном» 

Час общения  1 1 1 1 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Финансовая 

грамотность» 

Метапредме

тный 

кружок 

  

1 

   

Профориентационная 

работа  

Россия – мои 

горизонты 

Профориент

ационные  

занятия 

 1 1 1 1 

Вариативная часть 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

Эврика Школьное 

научное 

общество 

   1  

Основы духовно 

– нравственной 

культуры 

народов России 

     1 

Развитие личности и 

самореализации 

обучающихся  

Хоровое пение 
Школьный 

хор 
1 

    

Баскетбол  Спортивная 

секция 
1 1 

 

 

 
 

Волейбол Спортивная 

секция 

  1 1  

 ОФП      1 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

обучающихся 

Юнармия Объединение   1   

Волонтерский 

отряд 

Объединение     1 

Эколята  Объединение 1     

Итого за неделю 4 4 4 4 5 



  

 


