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План  проведения Недели психологии 

 в МОУ «СОШ п. Придорожный» 

 в 2023 – 2024 учебном году 

 

Дата Мероприятие Цель Участники Ответственные 

20.11.

23 

Классный час 

«Каждый 

ценен для 

себя» 

развитие навыков общения, 

укрепление позитивного 

отношения 

к окружающим, развитие 

рефлексии и способности к 

осознанию своих чувств. 

 

1-2 класс Классные 

руководители 1 и 2 

класса 

Чебан О.В. 

Червова Н.Б. 

21.11.

23 

Акция «Радуга 

настроения» 

Настрой образовательного 

учреждения 

на «психологическую волну», 

формирование общего 

настроения, 

освоение навыков 

распознавания 

эмоций участниками Недели 

психологии. 

 

Все 

обучающиеся и 

сотрудники 

школы 

Педагог-психолог 

Сидорова Н.И. 

22.11.

23 

Тренинговое 

занятие  

«Давайте 

дружить» 

Обучение навыкам 

выстраивания 

устойчивых дружеских 

взаимоотношений, совладания с 

конфликтными ситуациями, 

стимулирование 

заинтересованности в поисках 

путей выхода из конфликтных 

ситуаций. 

 

5-6 класс Советник директора 

по воспитанию 

Демешко Е.В. 

23.11.

23 

Занятие с 

элементами 

тренинга 

«Разные и 

прекрасные» 

формирование представления 

обучающихся о ценности 

человеческой 

жизни, об уникальности и 

ценности каждой личности; 

развитие и укрепление 

понятия самоценности; 

формирование уважения к 

окружающим. 

 

9-11 классы Заместитель по 

воспитательной 

работе Смагулова Н.У. 

23.11.

23 

Акция 

«Веселые 

перемены» 

Формирование интереса к 

школьной 

жизни, формирование 

Учащиеся 

начальной 

школы 

Ученики 9 класса 



позитивного 

настроения участников Недели 

психологии. 

 

24.11.

23 

Занятие 

(игровое) 

«Давайте 

дружить» 

обучение навыкам выстраивания 

устойчивых дружеских 

взаимоотношений внутри 

класса, 

совладания с конфликтными 

ситуациями, 

стимулирование 

заинтересованности в поисках 

путей выхода из конфликтных 

ситуаций. 

 

3-4 классы Педагог-психолг 

Сидорова Н.И. 

24.11.

23 

Тренинговое 

занятие 

«Ценность 

каждого» 

формирование у обучающихся 

чувства ценности жизни любого 

человека 

7-8 классы Соц. Педагог 

Демченко О.М. 

27.11

.2023 

Подведение 

итогов 

Недели 

психологии 

 1-11 классы Администрация 

школы, педагог – 

психолог Сидорова 

Н.И. 

 


